CLAUDIA viagem

Um novo roteiro esta conquistando andarilhos: 0 Caminho de Abrado, .
misto de viagem turistica, historica e cultural, com paisagens lindas & pausa para

reflexao. Os que se lancam nessa jornada fortalecem a crenca na necessidade "
urgente de paz mundial e de maior tolerancia entre os homens iracy pautina

m lugar de guerras e conflitos, Até
janeiro do ano passado, o Oriente
Médio resumia-se a isso para a pro-
fessora de literatura Marina Miran-
da Finza, 28 anos, moradora de Sio
Paulo. “Era uma realidade distante. quase co-
mo outro planeta™, diz ela. Entio. surgiu a
oportunidade de embarear em nma viagem que
s¢ revelon transformadora. Com o marido, o
professor de relacies internacionais Guilherme
Casaroes. ¢ um grupo de estudantes universita-
rios. ela se langou no Caminho de Abradio (veju
o quadre A jornada do patriarea ™). um rotei-
ro nos mesmos moldes do Caminho de Santia-
zo. a [amosa rota de peregrinos que corta a

Europa rumo a cidade espanhola de Santiago
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As monumentais
ruinas de Petra, na
Jordania

Marina
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eita, no Libangs
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de cares

de Compostela. Em 17 dias, Mari-
na e os integrantes do grupo passa-
ram por 21 cidades e vilarejos de
Israel. da Turquia, Jordinia. dos
terrtonos |)ﬂlr'.-'-t|'1'||}.- e do Libano.
Refaziam parte dos passos de
Abrafio, o personagem que, segun-
do o livro do Génesis da Biblia. te-
ria vivido hd 4 mil anos. Chefe de
um cla seminémade, ele teria cru-
zado o Oriente Médio durante seus
173 A= |||' ‘ili“* (iill“lil I’ITT\. das |Il’
sua fé inabaldvel em um Deus tini-
co — por isso. é considerado o pa-
triarca das trés principais religides
monotefstas da atualidade i_ill-
dafsmo, eristianismo e islamismo).
0 novo roteiro estd sendo procura-
do por pessoas que desejam enten-
der melhor a regido conflagrada.
uma clas mais explosivas do plane-
ta. Um dos principais pontos de
tensdo tem raizes no final do sécu-
lo 19, quando os judeus decidiram

regressar em massa a Jerusalém,
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na Palestina, entdo parte do Impé-
rio Otomano, de onde tinham sido
expulsos pelos romanos no século
3 d.C. Em 1948, eles constituiram
o Estado de Israel. declarando sua
independéncia. Na Guerra dos
Seis Dias, em 1967, derrotaram os
pafses vizinhos e anexaram os ter-

ritérios da Cisjordéania. Gaza. Coli-

nas de Golan e Jerusalém Oriental.
Um né que ndo se desatou até ho-
je: Israel ndo quer retirar os 500
mil judeus que moram na Cisjor-
dinia e em Jerusalém Oriental: os
palestinos sdo maioria (2.5 mi-
Ihdes de pessoas) e colocam a de-
socupacdo desses territérios como
condi¢io inapeldvel para a paz.

Trilhar 0 Caminho de Abrado é
uma viagem cheia de significados,
como refletir sobre tolerincia. r
um roteiro histérico-cultural que
II|'”I"‘H‘ i'“ll“'?”h ds }H"hﬁﬂu:‘- em con-
tato com os moradores dessas re-

gides para que enxerguem o que

eles veem, conhecam o outro lado
e vivenciem valores como hospita-
lidade e respeito™. explica Roberta
Sotomaior, brasileira voluntiria da
ONG

Abraao. responsdvel pelo mapea-

Iniciativa Caminho de

mento do trajeto do patriarca.
“Acreditamos que esse ¢ um tu-
rismo transformador, que promove
a reflexdo e o entendimento entre
0s poves.” O rabino Nilton Bonder
fez a caminhada. base para o livro
Tirando os-Sapatos (Rocco). Para
Marina Fitza. a experiéncia foi re-
pleta de descobertas. “La. apesar
de ficar chocada com as diferencas.
descobri o lado humano que nos
aproxima’. afirma. Aqui, ela conta

ds passagens mails marcantes.

Uma prece

que paira no ar
“Comegamos a viagem por San-
liurfa. ao sul da Turquia. local on-
de Abrado tena nascido. Chegamos

orkis/Latinstock; Marina, arquivo pessoal

Fertos atrertura, Fodu Monts
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O caminho e Abraio

' -
Beirute, ng Libano: dois dias -
de visita para curtira_ge#
paisagem

uma i'..-'!r"r'lilﬂ"l.].lt-;l
em Israel

A jornada incluiu s
; nelo deserto de Negev,
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A noite e nos instalamos no hotel.
De madrugada fomos acordados por
um canto impressionante, de arre-
piar. Era o primeiro dos cinco cha-
mados didirios para as rezas mugul-
manas. Em Sanliurfa. hd pratica-
mente uma mesquita a cada esqui-
na. Ao ouvirem aquela oragdo, que
se espalhava pela cidade inteira. to-
dos paravam para rezar. Faziam isso
onde estavam, até no meio da rua.
Estendiam um tapetinho e oravam.
Também presenciei rezas judaicas,
numa sinagoga, jd em lIsrael, na ci-
dade de Hebron, Cisjordania. O que
mais me chamou a atengio foram os
movimentos que as pessoas faziam
com a cabega, balangando-a para a
frente e para trés, representando a
chama da vela. Parece um estado de
transe. Nio chegamos a participar
de ceriménias cristias. Mas. em Je-
rusalém, visitando lugares santos,
fui tocada por uma emogio diferen-
te — como no Santo f\Ii‘FlllI['l'ﬂ. uma
igreja erguida no lugar onde Jesus
foi crucificado. Enfrentei uma fila
imensa para chegar ao altar. colo-
car a mdo em um buraco e tocar
uma pedra da época da crucifi-
cacio. Esse gesto. inexplicavel-

mente, me fez cair em prantos.”

Na gruia de Abraaeo,
ajoelhei e chorei

“Antes, jd havia passado por um
momento tdo locante quanto esse,
em Sanliurfa, ao visitar a gruta on-
de teria nascido Abrado, em um
belo parque ao lado de uma mes-
quita. Era um ambiente tranquilo
e encontrei muculmanas rezando
em seus tapetinhos. Meio acanha-
da. ajoelhei em um canto e fiz mi-
nhas oracdes. O clima do lugare a
lembranca de meu avd, que tinha
morrido uma semana antes de eu
embarcar, também me fizeram
chorar. Sou catélica ndo pratican-

te. e pensar em religido, seja ela

qual for. sempre me soou como al-
go absolutamente abstrato e dis-
tante. Mas a passagem por todos
aqueles lugares onde Abraiio teria
pisado, milhares de anos atrés, pa-
rece deixar tudo mais concreto.”

Vistas deslumbrantes
pelo caminho

“De modo geral, a paisagem por
onde passamos era desértica. Via-
mos s6 drvores secas. muitas oli-
veiras e bodes. Nas cidades. o vi-
sual impressiona bastante. Elas
tém uma cor diferente. que mistu-
ra tons de marrom com vermelho
e dourado. Os moradores, princi-
palmente as mulheres, com seus
vestidos e lencos deslumbrantes.
sdo um espetdculo 2 parte. Istam-
bul, na Turquia. é linda, linda,
linda! E cheia de mesquitas e
templos maravilhosos, como a Ba-
sflica de Santa Sofia, que foi sfm-

Peregrinos no Monte
Gerizim, na Cisjordania

bolo religioso do cristianismo e do
islamismo. e a Mesquita Azul,
construfda no século 17. A cida-
de de Petra. na Jordania, é tio bo-
nita que parece de mentira, com
=Us= II{]‘iE‘i"il]‘."' I“'l‘{l'il”."‘h escav 1!.{]“.‘3
nas rochas. Tel Aviv, em Israel. é
cosmopolita, com prédios moder-
nos na orla e uma bela praia. Jd a
cidade de Beirute, no Libano,
tem um mar de tirar o félego!”

Sabores gque ainda
trago na boea

“Muitas vezes, em nossa jornada.
fizemos as refei¢des na casa de fa-
milias locais para conhecer um
pouco mais da cultura e da culind-
ria delas. Nao tenho frescuras com
comida, adoro experimentar coisas
novas. Mas tem que ir com cuida-
do. Na Turquia. amam pimenta,
servida crua até no café da manha.
Eu s6 aguentava comer com a ajuda
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de muita coalhada. oferecida em
todas as refei¢des para amenizar o
ardor. E as castanhas assadas. ven-
didas nas ruas de Istambul. em
carrinhos como os de pipoca?
Também adorei o suco de roma.
muito saboroso e doce, que se en-
contra em toda a cidade. Na Jorda-
nia, come-se arroz com frango ou
cameiro e castanhas, tudo regado
com bastante azeite. Ji em lsrael.
provamos muito homus e tahine no
pdo sirio. Uma coisa espetacular!™

Um abraco
inesquecivel

“De todas as familias com quem
partilhamos refeicées, a experién-
cia mais marcante foi o almoco na
casa de Fiatima. que vivia com o
irmao e a familia dele no pequeno
povoado de Ajlun, préximo a Ama.
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capital da Jordania. Ela nos recebeu
no quintal distribuindo abragos, nos
convidou a untar as maos num hal-
de de azeite e ajudd-la a assar os
pdes em um fomo cavado no chio.
Na casa ndo havia méveis, mas to-
dos os comodos eram forrados com
tapetes, inclusive a cozinha. Come-
mos na sala, sentados em almofa-
das, os pratos servidos sobre toalhas
estendidas em cima dos tapetes.
Depois. Fatima chamou as mulhe-
res do grupo para mostrar suas rou-
pas, vestidos e véus perfumados e
cheios de bordados. Insistia para a
gente vestir, nos armumava e ria mui-
to. Na hora do chd, perguntei a ela.
com a ajuda do guia, o que as mu-
lheres locais fazem nas horas vagas.
Foi o irmio quem respondeu. Expli-
cou que elas cuidavam da casa e
liam o Alcordo. Ao me despedir de

No caminho entre a
Jordania e lsrael, pausa para
um banho no Mar Morto

Fitima. trocamos um forte abraco
de velhas amigas. Nio faldvamos a
mesma lingua. mas. quando a pala-
vra falha. a emogdo se transporta
pelo olhar. No caminho de volta.
meus pensamentos fervilhavam.
Fitima parecia tio alegre para
quem dividia o tempo apenas entre
cuidar da casa e fazer leituras reli-
giosas. Entdo. lembrei de meu
iltimo feito numa folguinha que
tive em Sio Paulo: ir ao shopping e
arrematar uma sanddlia na li-
quidagio. Me pareceu tio pouco
para toda a liberdade que tenho.”

Convivendo com

a tensao

“A parte mais tensa da viagem foi
a semana em Israel. A gente sente
no ar o peso do territério dividido.
Quando cruzamos a fronteira com



a Jordinia. o guia nos preveniu
para ndo deixar que carimbassem
nossos passaportes. pois poderfa-
mos ser barrados no Libane, a dlti-
ma etapa. Fora esse stress, passa-
ram algoddo em meu brago e no
passaporte ¢ analisaram no com-
putador para ver se tinha vestigios
de explosivo. Naquele dia e nos
seguintes, perdemos a conta dos
check points pelos quais passamos.
Sao barreiras do exéreito espa-
lhadas pelo pafs e quedazem vocé
se sentir observada o tempo todo.”

A vida no olho
do furacao

AjOI'-Ilada do patriarca

O roteiro que refaz os passos de Abraao foi idealizado pelo antropélo-
go americano William Ury, da Universidade de Harvard, criador da ONG
Iniciativa Caminho de Abrado. Por enquanto, apenas parte desse traje-
to esta sendo explorada turisticamente e inclui Turquia, Jordania, Is-
rael e o territério palestino. Alguns pacotes acrescentam o Libano.

QUANDO IR Como se trata de uma regiao muito quente, € melhor pro-
gramar sua viagem para os meses de janeiro a abril, quando as tempe-
raturas nos paises que compdem o roteiro sao bem mais amenas.

QUEM LEVA E mais seguro viajar em grupos organizados por opera-
doras que ja atuam naquela regido. Uma das agéncias de via-
gem recomendadas pelo escritorio brasileiro da ONG Iniciativa Ca-
minho de Abrado (caminhodeabraao.org.br) é a It Mice (itmice.tur.br).

“Na passagem pelos territérios di- p - L
QUANTO CUSTA De 5 mil a 6 mil dolares, dependendo da época do ano,

vididos. fica clara a importancia ; k )
o roteiro de 18 dias, com parte aérea, traslados e hospedagem.

de ver sempre os dois lados da his-
{6ria entre israelenses e palestinos. = — S - s ol

Em Belém. encontramos muitas
favelas habitadas por palestinos,
sem coleta de lixo nem luz. e con-
dominios de luxo onde moram ju-
deus. Em um campo de refugiados

Em Jerusalém, lagrimas de
emocao na visita a Basilica do

palestinos em Jerusalém. conver-
samos em inglés com um dos mo-
radores, um homem de 40 anos,
que havia nascido ali. Ele contou
que o filho de 6 anos s6 sabia de-
senhar tanques de guerra e ar-
mas. () sonho dele era ver o filho fa-
zer uma {lor ou uma crianga feliz.”

Momentos de

relaxamento

“No caminho entre Petra, na Jor-
dénia. e lsrael. paramos para nos
banhar no Mar Morto. Foi o mo-
mento mais divertido da viagem.
A dgua é densa e vocé simples-

a

mente nao consegue afundar. Os
dois dias que passamos no Libano
também foram de visita a pontos
bem turisticos. com paisagens lin-
dissimas. Depois de uma jornada
cheia de tensdes e emogdes for- .

Folos Mar Morto, Getly bmages: Marina, arquivo pessoal, lerusalem, Benjamin Rondel/Corbis Matinstock

tes. foi como chegar ao paraiso.” ©
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